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Pula O 
OBSTÁCULO.

Não! passa 
por baixo.

 Oi, turma!

Mônica?!

É você? 

Tem algo 
diferente.

Eu estou 
de aparelho. 

Ué?! Achei 
que só adultos 

usavam. 
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Meu dentista falou 
que a prevenção deve 

começar a partir 
dos 6 anos.

 e, se for O 
CASO, começar 

a usar o 
aparelho. 

Que apalelho 
difelente! 

É um aparelho 
móvel, o melhor 
para o meu caso.

Olha que 
da hora! 

É difícil 
de usar? 

Tem que usar 
todos os dias? Tem MODELOS

diferentes? 

 Qual É 
o peso?

Que foi? 
Eu sou 

curiosa, TÁ? 

Calma! 
sei quem pode 

RESPONDER 
TUDO ISSO. A nasa?!

A NASA É NASAL, 
BOBÃO! estamos 

falando 
de dentes. 
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EU Tava 
falando do meu 

dentista, o Doutor 
Dentelis.

Calamba! 
Tem dente até 

no nome. Eu comecei 
a cuidar do meu 
sorriso agora. 

 Meus pais disseram 
que quem começa o 
tratamento cedo...

...cresce 
com o sorriso 

mais bonito.
vai demolar 

pla você 
clescer, né?

Cebolinha! 

“Meu dentista 
falou que os 

dentes são como
 OS ATLETAS DE um 
time que precisam 
treinar juntos.” 

“O aparelho ajuda 
eles a ficarem 

mais unidos 
e alinhados...” 

“...Deixando o sorriso 
mais bonito.”

Bom, o 
tlatamento está 
no começo, né?

 Como é 
que é? 

Ei, tive 
uma ideia! 

Que tal NOS 
APRESENTAR o seu 

dentista? 
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Boa ideia! PRECISO MESMO
IR À CLÍNICA. VOU PEDIR PRA 
MINHA MÃE LEVAR A GENTE. 

Logo... 

Dona Luísa?! 

Sim? 

VI que a senhola 
também está 

usando apalelho.

Sim!

Ela eu entendo... 
Mas o soliso 
da senhola já 

ela bonito.

Há, há, há! 
aparelho não é 

só pra melhorar 
a sorriso. 

ajuda a corrigir a mordida, 
a ter mais saúde na boca e 

até em certas dores de 
cabeça que os adultos sentem 

e não sabem a causa.

obrigada pelo 
“sorriso bonito”. 

foi fofo! Viu? Eu 
sou fofo! 

Chegamos, 
turma! 
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Uau! É tudo 
tão colorido.

Alegle!

Limpo e 
brilhante. 

Quis dizer, 
acolhedor. 

OI, LUÍSA!
OI, MÔNICA!

Oi, Doutor! 
trouxe meus 

amigOS! 

Que bom! 
VOU mostrar 

a clínica 
pra vocês. 
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aqui é o espaço kids, 
onde as crianças adoram 
ficar antes da consulta.

Que desenho 
da hora!  

Ajuda a distrair 
o medo, sabe? 

Medo?! 
Posso 

tentar? 

O que é isso? 

Um dentão! 

“Ele olha plo 
lado e ouve um 

balulho que 
deixa ele 

com medo.”  

“É o motorzinho? 
Não! é uma cálie que 

chupa cana!” 

“Mas o 
dentão 

é salvo...”

“...pela 
escova de 
pelúcia.”

 Escova de 
pelúcia?! 

Há, há, há!
 muito bom! 

Sarah? 

 Obrigada! 
Perdi o medo. 

Há, há, há! 

 Tá... você 
foi fofo! 

Eu sei! 

Gente! Vem 
ver isso! 

Zuiiiimmmm Zuiiiimmmm 

Zuiiiimmmm Zuiiiimmmm 
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Olhem quantos 
aparelhos 
diferentes! 

Sim! temos 
o estético, o 
tradicional e 
o invisível...

 ...ALÉM DE 
vários tipos

 de Aparelho, como 
o da Mônica.

Eu amei esses 
coloridos. Dá hora! Tem 

preto e branco? 

Nem vou 
pelguntar 
POR QUÊ.

VAI, 
CORINTHIANS! 

Aqui é a sala 
de raio x.

Raio X  O EXAME DE RAIO X
Nos dá um mapa 

secreto do sorriso. 

“Analisando o mapa, nada escapa aos nossos heróis X-Dentes! COM O USO 
DE RAIO X PARA ANALISAR AS ESTRUTURAS ÓSSEAS E DENTÁRIAS, AS FRATURAS 

E CÁRIES NÃO TÊM A MENOR CHANCE!”

Zuiiiimmmm Zuiiiimmmm 
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Cascão?! 
Caninoclops, 

analisou a raiz 
do problema? Sim, senhor D! uma 

rajada de super-raios 
periapicais acabará 

com todas as cáries!

Cascão?!
Zuiimm!  

Molarine! O que FAREMOS 
para TER uma visão 

geral do problema? 

Radiografia 
panorâmica! 

PRECISAMOS 
de uma imagem 

computadorizada 
para uma boa 

visão 3-D!

em ação, meus 
X-Dentes! 

PASSOU?

Amiga! Assim, 
quem vai precisar 

de aparelho 
SERÁ o Cascão. 

Há, há, há!
 Que balato! 

PP
oo
ff  

PP
oo
ff  
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Mônica, 
como está sua 
adaptação AO 

aparelho? 

Tá fazendo
 a higienização 

direitinho?  

ESTOU, SIM!

É fundamental 
higienizar e cuidar 

do aparelho!

“Usar direitinho, todos 
os dias, como orientado, 
é o mais importante para 
o aparelho fazer efeito.”

“Nos dias iniciais, 
escolha alimentos 

mais macios.”

“A higiene deve 
ser rigorosa.”

“Se o aparelho machucar 
a boca, é importante você 
falar para o seu dentista.”

Seguir essas 
orientações é um 
passo importante 

para crescer com um 
sorriso bonito.

Plincipalmente 
pla Mônica! 

 SEM PLESSÃO, 
É CLALO! TUDO NO 

SEU TEMPO.
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 E quais SÃO os cuidados 
que DEVEMOS ter com 
O aparelho, Doutor? 

CADA TIPO
exige um cuidado 

diferente. 

Seja por causa
do seu material 
ou por ser fixo 

ou móvel. 

“O PACIENTE PODE COLOCAR E 
TIRAR O APARELHO QUANDO 

QUISER. MAS SÓ DEVE remover
QUANDO FOR NECESSÁRIO...”

Hoje é 
feriado. 

Todos 
os dias, 
filha. 

“...Por exemplo, NA HORA DE COMER.”

 Guarda na 
caixinha! 

Tá!

“após as 
refeições, escove 

os dentes...”  

“...E, em seguida, PONHA IMEDIATAMENTE 
O APARELHO. longos períodos sem 

uso ATRASAM O TRATAMENTO.”  

NO CASO DE APARELHOS 
MÓVEIS, COMO O DA 

MÔNICA, O MAIOR CUIDADO 
É por eles serem 

removíveis.
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Mônica, 
JÁ QUE está aqui, 
vamos fazer sua 

manutenção 
mensal?

Eita! Além 
de dentista, 

ele é 
mecânico? 

Se fosse 
bicicleta, eu 

entendelia , já 
que tem a loda 

dentada e...

NADA DISSO. É O 
ACOMPANHAMENTO PARA 
ver como o aparelho 

está agindo...

 ...Permitindo 
ao dentista ajustar 

as forças para 
movimentar os 

dentes 
corretamente.

Isso garante a 
eficiência do tratamento 

e a saúde bucal.

Continue 
assim,

Mônica! 

Você está 
usando direitinho 

o aparelho. 

OBRIGADA!

Seus dentes 
estão se 

alinhando! 

Seu soliso 
está lindo! 

Quer dizer... 
Obrigada, 

Cebolinha! Você 
foi fofo!
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SE USAR 
APALELHO, 
PLECISO

MUDAR O QUE 
EU COMO? 

se FOR IGUAL AO DA 
MÔNICA, AS ORIENTAÇÕES

SÃO AS MESMAS.

JÁ quem usa
 aparelho

 fixo DEVE TOMAR 
alguns cuidados

 a mais. 

“Alimentos duros e crocantes Devem ser evitados. Com a mordida,
A PRESSÃO pode descolar os bráquetes ou entortar os fios.”

Amendoim

Nozes Pirulito

Balas duras

Pã
o de casca dura 

Torradas

Castanhas Bolachas

Frango com osso  
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“Alimentos pegajosos ou grudentos PODEM SE AFIXAR nos componentes 
do aparelho, dificultando a limpeza e DESLOCANDO as peças.” 

Chicletes 

Caramel
os 

Ba
la

s 

de 
gom

a  

Bo
m
bo

ns 

re
ch

ea
dos 

Uv
as

-p
as

sa
s 

Da
m
as

co
s 

s
ec

o
s 

“Já os alimentos que exigem a mordida com os dentes da frente não 
precisam ser eliminados. Só é necessário cortar em pequenos

 pedaços antes do consumo.”

MaçÃ

Pera 

Milho 
na espiga 

Sanduíches 
grandes

“Alimentos pigmentados ou açucarados podem manchar as borrachinhas,
Principalmente se ELAS forem transparentes ou claras. Já doces e 
refrigerantes aumentam o risco de cáries e inflamação gengival.”  

REFRI DE
REFRI DE  

colacola 

Beterraba  

AÇAÍ  
AÇAÍ  

Molhos 
e condimentos  

C AC A FF ÉÉ  
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Nos dias de ajuste ou logo 
após a instalação, prefira 

alimentos macios...  

...como purês, sopas, 
arroz BEM COZIDO, ovos 

mexidos e vitaminas.

MAGALI! 

Tava NO ESPAÇO
kids, mas falaram 

em comida...

Você vai colocar 
aparelho também? 

Eu?! Não! Meu 
pai É que vai. 

Tchau, 
turma! 

E aí, crianças? 
Gostaram 
da visita? 

SIM! 
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QUEM SABE, 
EU TAMBÉM 

COLOQUE APALELHO 
NO FUTULO?

 Isso! Fale 
com seus 

pais.

De onde veio toda essa 
força de vontade? 

OLA, quem é a pessoa 
mais folte do bailo? 

AIN! Você é 
fofo, Cebolinha!

eu sou! 

Ain! você 
é fofo, 

Cebolinha! 

TÁ COM CIÚME!

o tempo passa... ...E o aparelho faz 
parte da rotina... 

...mas isso não 
atrapalha a diversão.  

Vamos BLINCAR
de pilatas? 

VAMOS! 
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fim

Afinal, cuidar do sorriso... 

...também é uma aventura!  
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